Cher ami,

ce n'est pas la une nouvelle revue, mais un mogeide de communication entre tous ceux qui
aiment I'anthropologie phénoménologique. On neastencore si ceux-ci sont nombreux, mais il
existe certainement des savants isolée ou de gebitgpes gardant dans leurs pensées les themes et
les méthodes de I'anthropologie phénoménologiqaar Buelques-uns d’entre eux c’est peut-étre
le regret d’'une ancienne passion, pour d’autreisténét actuel, pour d’autres 'engagement
culturel de la main gauche, pour d’autres encora aeain droite.

Et pourtant on publie beaucoup d’articles et deebvet on fait des congrés et des débats.
Pourquoi donc faut-il rechercher avec tant de petmee retrouver que par hasard tout cela, dispersé
dans des revues variées ou confié a des annolecesmpt du ciel comme des messages de pigeons
voyageurs qui se sont égarés?

Voila donc des feuilles d’information qui voudraidien remplir cette exigence. Leur titre est
COMPRENDRE, car la compréhension est le but esdatdil’anthropologie phénoménologique,
guoi qu’on I'entende.

Et maintenant COMPRENDRE se présente. COMPRENDRRagsre parce qu’il n’a pas
de patrons, donc il renonce a la publication parésse, qui est trop chére, comme on sait bien. Ce
premier dossier rejoindra un certain nombre d’amiis les successifs ne seront expédiés qu’'a
oeux qui les demanderont d’'une maniére explicite.

COMPRENDRE est gratuit car il ne peut pas garalgiparaitre avec une périodicité réguliere.
Pourtant i1 faut acheter du papier et des timll@s¢ on ne saura refuser les petites offrandes
envoyeées par courrier en n'importe quelle devise.

COMPRENDRE est un moyen pour élargir le cercleedeasnis, donc il serait trés beau si
guelqu’un qui le recoit en faisait des copies aogBy a des gens intéresses.

COMPRENDRE est international pour permettre quspf de toute langue contribue a la
formation d’'une idéale coiné phénomeénologique. @strgue pour des raisons pratiques qu'il
vaudra mieux utiliser le frangais, I'italien, I'dag et I'allemand. Il est donc souhaitable que les
amis parlant d’autres langues ne refusent de chors d’elles. On accueillera volontiers des
traductions, des syntheses ou des paraphraseste®e déja parus (ou a paraitre) en toute langue,
pourvu que ce soit 'oeuvre spontanée des amistata plus que le rédacteur ne saurait
absolument pas les faire tout seul.

COMPRENDRE aimerait bien accueillir de courts essdes projets en cours d’étude, des
réflexions aux des travaux accomplis, des remargiessjournaux de bord”, des indications et des
commentaires de textes, d’ articles, de réunioasothférences, de congres et surtout du courrier
avec des amis. Tout cela devra s’écrire dans dregamilier, comme dans une conversation, le
seul but étant la constitution d’'une communauté&asants dans I'esprit de I'intersubjectivite .

COMPRENDRE n’avance pas de droits de copywrightlgaaraitpro manuscripto et donc il
accepte que tout matériel offert par ses amispsdalié ailleurs, soit intégralement, soit dans une
langue ou sous une forme différente: éventuellenkertis échéant, il vaudrait mieux en informer
COMPRENDRE.

COMPRENDRE invite a s’exprimer avec la plus graliloerté pour ce qui concerne les
contenus, mais il se voit obligé de demander lefggcde se conformer a quelques indications
pratiques pour ce qui concerne la forme: des tdrdesorefs, dactylographiés sans fautes ou
corrections visibles, avec des remarques plactesradu texte (et non pas au bas de chaque page)
afin de permettre leur reproduction directe partpbapie. Que ce premier dossier donne I'exemple
de l'utilisation de I'espace pour que COMPRENDREuaie présentation simple, mais pas laide. La
bibliographie devra suivre les regles internatiesdtfr. par ex. “L’évolution psychiatrique”). Bref
les textes doivent parvenir a la rédaction “botised’ puisqu’il n’y aura pas d’épreuves ou d’awtre
possibilités de correction. Aucune crainte, totaes COMPRENDRE est créé expres pour des
textes provisoires aussi.



COMPRENDRE est un service pour la science et nsrupanstrument pour le pouvoir, donc il
n’a ni directeur scientifique ni comité de rédawti

COMPRENDRE est utopique donc il a siege partoaeat’est que pour des avantages pratiques
gu'’il faut adresser tout le matériel au rédactatrsg signe ci-dessous.

LORENZO CALVI

PHENOMENOLOGIE DE L'ENDOGENEITE

Parler de I'endon et de I'endogénéité en engageargsponsabilité spirituelle, nécessite d’'un
“logon didonai”: c’est-a-dire, rendre compte deisoas de la nécessité de ce disco8is
'endogénéité est une quintessence de constataoestifiques sur I’lhomme, il s’agit d’abord de
démontrer le projet philosophico-anthropologiqueagnstitue le fondement de cette conception. Il
est nécessaire qu'’il y ait des conceptions commdaes lesquelles I'esprit ou la pulsion, ce qui
concerne la personne ou ce qui est apersonnel isp@ale trascendental ou le typologique, sont
décrits comme “essentiels” du domaine de 'homnaepour cette raisoseulement, il peut y avoir
au sein de la psychiatrie cette multitude de méthapli transforme le psychiatre en un véritable
caméléon méthodologique par le changement a peigel par lui-mémecar tous ces aspects
peuvent apparaitre dans le cadre d'une seule exigor

Je me permets de renvoyer l'auditeur qui s'intéreska |€gitimation détaillée de cette intrication
de la conception anthropologique et de la psycimpagie a mon étude parue au tome VI de la
“Nouvelle Anthropologie” de H. G. Gadamer et P. YawgAujourd’hui |'y ajouterais simplement
gue I'on aboutirait de plus en plus a un laisskrahtellectuel si I'on attribuait la validité de que
I'on appelle I'expérienceuniguement au mode d’expérience qui est de dayis les sciences
naturelles. La signification initiale de 'Empeiaeia délimitation de ce qui renvoie I'un a l'autre
dans une relation de sens, nous oblige a constatay sein de la médecine psychologique il existe
a coté de I'expérience inductive scientifique égedat une expérience compréhensive, une
expeérience intuitive-phénoménologique, mais aussiaxpérience socio-interactionnelle et une
expérience atmosphérique. Que I'on se souvienf@wds émis par Goethe: “tout vivant crée une
atmosphére autour de lui”.

C’est cette expérience de I'atmosphérique qui éstbase du sentiment praecox de Rumke mais
aussi de I'“intuition de la totalité” du schizophechez J. Wyrsch (1964); sur elle repose
egalement l'intuition de la perte de fraicheurflétrissement des mélancoliques, ainsi que la
description de I'émanation atmosphérique des pigalys par J. WYrsch (1968). Cette expérience
joue un réle fondamental dans la pensée japonaiske, Kl correspond a I' atmosphérique et —
comme I'a montré KIMURA (1965; 1969; 1971) — otfdéie est désignée par le mot KI-CHI-GAI:
non-concordance avec le Kl. Tous ces modes dedigxpce sont fondés dans des actes
constituants philosophico-anthropologiques, quiedgnt des aspects de I'existence humaine qui
rendent seulement possibles les méthodes qui marms types de I'expériendgelui par contre
qui défend pour la psychiatrie le postulat de l&ire de préjugés, masque “en réalité toujours la
ténacité des préjugés qui nous gouvernent sanpétgas” — ainsi Gadamer (1967 p. 81).

Quand nous approfondissons dans l'intention deveoun fondement philosophique la
description du Dasein en tant qu’Etre-au-mondeHzadegger, nous rencontrons bientét le
phénomene de I""Unité globale du Dasein (Daseinggi)”, qui se meut dans son “extension” de
la naissance a la mort. Heidegger parle de cetemsion comme de I’avénement du Dasein”
(Geschghen des Daseins).

Cette globalité du Dasein comporte tous les accmsgrhents existentiels, qui sont caractérisés
par leurs significations respectives, de méme qus les mécanismes biologiques avec leur aspect
purement causal. En quittant cette unité globalPasein et en atteignant par la réduction
phénoménologique un niveau de I'étre qui est sntéece que Heidegger comprend comme le




“Nurnoch-leben”, la “simple survie” (1927, p.50)dprocessus biologiques et les événements
existentiels riches en significations, nous renao g la modalité existentielle de I'étre jete”
(Geworfenheit). Ce caractere existentiel est d'dlsendu accessible par ce que Heidegger appelle
la “Umweltnatur”, la “nature ambiante”. Sous ceattssignation, on trouve par exemple la “position
du soleil” et les régions célestes qu’elle détear@ntre le levant et le coucher, on trouve aussi le
cycle spécifique de la présence et de I'absenda ldeniere du jour (p.71). Ce qui se présente ainsi
en tant que nature cosmique a la disposition deiDasouve sa correspondance dans les rythmes
vitaux élémentaires, surtout le rythme sommeillgefQuand Heidegger dit:"dans son étre jeté il
(Dasein) est soumis a I'alternance du jour et dauil (p. 412), il vise la région ontologique
intermédiaire de I'endo-cosmogénéité. Devant I'nami de I'extension du Dasein, apparaissent tous
ces phénomenes, que nous appelons “endogenesbrigetu signifiant vital” des processus de
maturation (H. Kunz,1957), surtout la restructunatile la personnalité durant la puberté. La
périodicité du cycle féminin est endogéne maisafgeht la race, le sexe, et aussi les dons et
dispositions héréditaires qui représentent, sousdale ressemblances, types constitutionnels,
traits de caractére, forme de l'intelligence et bumde base: tout ce qui reste constant dans sa
forme spécifique. Shakespeare le fait dire par learfiNature cannot choose his origin” mais c’est
surtout Goethe qui dans la strophe intitulée “Daifrabes paroles orphiques primordiales a saisi
'empreinte marquée d’avance, ce qui reste ideptapns la formation et la transformation, ce qui
traverse le temps: cette “contrainte d’'étre ainsgtte impossibilité d’échapper-a-soi méme”,
comme noyau essentiel de 'endogénéité. Dans esipltenomenes qui contiennent a la fois le flux
et la stabilité, s’exprime une force originaire quarque de son empreinte le déploiement de
l'individu dans sa modalité typique. Cet étre jgté se forme en tant qu’unité dans les apparitions
endogenes, qui nait en elles, je I'appelle I''eriddua formule la plus parfaite pour la décrire est
celle de Goethe: “une forme imprimée (gepragt)sguiléploie en vivant”. L’endon est selon la
distinction que fait Goethe dans les “Maximes efldXéns” non pas une notion mais une “idée”,
(c’est-a-dire non pas une “somme de I'expérienogis un “résultat de I'expérience”) (N° 537), ce
qui “apparait toujours et se montre ainsi comnleilde toutes les apparitions” (N° 13).

Un excellent exemple pour I'étre jeté de 'Endongile mode ontologique de I'Endo-
cosmogene, c'est-a-dire de l'intrication de I'enéing avec le coinos cosmos du monde spirituel
commun des étres humains selon Héraclite, estingmgiar I'évolution du langage. Les organes du
langage sont préparés a produire le langage danpradisposition endogene; et pourtant, ce n'est
gue I'enseignement par un autre étre humain, l&nggr permet d’épanouir le langage préformeé
sur un mode cosmogeéne, c’est-a-dire de dévelompde hain de langage de I'environnement une
“langue maternelle”. Le langage est une formatiotioecosmogéene, un magnifique précédent pour
la formation et la transformation de natures orga@s en correspondance avec la mondanité.
L’endon signifie ici cette possibilité qui peuté&tibérée et transformée en réalisation vivante par
I'élément organique en tant que nature préforméand elle est appelée par le cosmos des relations
interhumaines. Cet aspect cosmogéene est appeliigue la_“situation” Situation et
détermination endogénes sont attribuées I'uneudrésselon le principe “clé-serrure”. Un tel
caractére situatif appartient surtout aux contansfiants_vitauxque H. Kunz (1966) distingue
des contenus signifiants intentionnéles caracteres signifiants vitaux et leur refeivec la
région de I'endogénéité peuvent surtout étre dérésmtans la sphére du génératif. La
représentation de la pantomime érotique complétagtede reconnaitre pratiquement tous les
phénomenes dans lesquels se déploie 'endon:dretaent a la phase maturative de la puberté;
I'hérédité en tant que détermination chromosomiweexe, mais aussi 'empreinte
environnementale dans le jeu_de réle du skxeeversibilité de la culmination érotique; les
phénomenes rythmiques, qui deviennent plus imptsrtarec I'approche de la culmination
orgastique; le flux accéléré du mouvement vitadtu; I'atmosphérisation du Dasein, sa
transformation vers la sphére du regard et dera plei langage; la fusion vers un “tout”, dans la



conformité globale du comportement et de I'exp@ssAuparavant déja, la situation précédant la
rencontre érotique s’est constlituée. Les contsigmsfiants intentionnels cedent progressivement
la place a des contenus signifiants vitaux, dasgpuels se fait la rencontre avec I'autre sexe. Le
discours se tarit et I'étre humain est soumisrdliience d’'une humeur érotique spécifique. Les
liens de la volonté sont déchirés; nous sommes ahaxprime le poéte, “les esclaves d’un autre
maitre”; I'anxiété y apparait progressivement comumelément constitutif parce que l'esprit,
comme dit Kierkegaard, ne peut s’exprimer danstiéme. Dans la procréation ou nous entrons
presque entierement sous la dominance de I &&elgeflux des générations nous traverse.
L’espece triomphe sur l'individu.

Apres cette tentative d’'une conception positivéeledogénéité, nous ne pouvons qui ébaucher
ici ce qui est développé dans tous ses détails ‘daelancolie” (1983): surtout ceci, que la
prédominance de I'étre jeté sur 'accomplissementglet du Dasein caractérise I'étre malade des
mélancoliques

On reconnait le plus clairement les phénomeénés tlansformation endogene dans les
psychoses maniaco-dépressives. Dans un premies tiéegi impossible de méconnaitre la
perturbation des rythmes élémentaires spécifiquésye par rapport aux autres psychoses, mais on
voit également I'apparition de nouveaux rythme$oplatgigues Le rythme sommeil-veille est
perturbé de maniere spécifique; la périodicité yltlecféminin suspendue; des rythmes
pathologiques se montrent également dans ce qpjoella les fluctuations journalieres avec les
moments plus difficiles du matin et les amélionasiau soir; des fluctuations qui peuvent méme
alterner _plusieurs foiau cours de la journée, comme on sait égalemeen djaspace d’'une heure
une mélancolie profonde peut se transformer enerexpansive ou qu’elle peut régresser
subitement apres une durée de plusieurs annéeggukarité de la demande de nourriture, de
boisson, de contact sexuel cede la place a ungéitamce permanentelais les grands rythmes
cosmiques de I'année ont également une influerardes mélancolies se déclanchent souvent en
automne et au printemps.

L’endon des mélancoliques montre chez les monagslailus régulierement que chez les
bipolaires des caractéres essentiels spécifiquaiurs répétés, déterminés par I'héritage et que
I'on peut déceler dans la rencontre avec le mélana c’est-a-dire dans une typologie cinétique.
Ces caractéres consistent dans une maniére spéaifeg|“étre-actif”’, des relations avec autrui et
de la conscience de soie. On peut caractérisgquigés du typus mélancolicus comme une
fixation sur I'ordre; les analyses de Von Zerssen qui meg&erévidence ces traits sur le plan
psychométrique ont depuis connu une confirmatiterimationale. Cet “étre-fixé” peut devenir une
situation pathogéne que le typus mélancolicus népglas transcender vers ses accomplissements
existentiels bien que tgytour lui, dépende de cette réussite

Il peut s’enfermer dans cet ordre; et il peut netgibement en arriere de son exigence tres élevéee
par rapport a ses accomplissements, que I'actntiée ralentit jusqu’a la stagnation. A partir de
cette situation nait un état de contradiction dueméme a partir duquel il n’y a d’autre issue
gu’une transformation en stagnation mélancoliquendla mélancolie, le Dasein est devenu cet
étre contre lequel son souci s’était constammdataf de lutter pendant la période
prémélancolique: I'includence totale dans I'inhidit ou la stupeur, la rémanence totale dans le
délire de culpabilité et de péché.

Notre situation de recherche psychiatrique allereagsl tellement fascinée par I'espoir de
découvrir un groupe de psychoses avec des relateties causales, qu’elle ne voit plus combien il
pourrait étre fertile de découvrir et de mettreéeidence sur le plan expérimental ce qui est tygiqu
chez un individu, voire chez certains membres dfandlle, élément typique qui pourrait étre dans
le sens des psychoses endogénes du domaine dggaghertes, il ne peut étre découvert et




représenté qu’avec la spécificité d’'une situatiathpgene qui correspond au typus selon le principe
de la clé et de la serrure.

La pensée éclairée du philosophe Szilasi (195@),‘cluiacun ne peut tomber malade qu’en
rapport avec ce qui appartient a sa nature” etwgiguement “quand I'élément déterminant de la
nature propre s’'autonomise et devient ainsi prédanif: cette vue ne réussit pas a s'imposer au
sein de la psychiatrie allemande de nos joursujties tendances empiristiques de la psychiatrie
anglosaxonne.

Dans les Pays romans, les choses se passent auitréme peu de temps, Pélicier constata: “il
faut insister sur le fait que pour un individu dérehaque événement doit étre analysé en vue de la
signification pour sa propre personnalité”. Péliéeoque ses propres observations de l'intrication
du typus mélancolicus et du typus maniacus avesitesions pathogénes. Il conclut: “les
conséqguences de la recherche dans ce champ natwdifficile a délimiter... consistent sans aucun
doute dans I'impulsion donnée a décrire des fortlirgjues nouvelles et beaucoup plus nuancées,
'impulsion vers une micropathologie qui trouve gent son expression avdatmanifestation
(psychotique) dans des phénomeénes beaucoup pligiatifa analyser, bien moins expressifs et
moins faciles a délimiter que dans la clinique silqise. Il est certain que la scene pathogene
prémorbide constitue un des éléments de changeateatitection de la nouvelle clinique”. A.
Tatossian donne une description qui s’'identifial@nent avec la conception de I'endon et de
I'endogénéité. On trouve également des résonnandéémoignent d’'une acceptation illimitée
chez Lacroix; chez André Le Gall, dans une étugle tcompléte sur “Endon, Endogénéité et typus
mélancolicus”; chez J.-J. Lopez Ibor sénior damsgand livre sur les névroses; chez F. J.-J.
Buytendijk dans son “Prolegomena d’une physiol@githropologique”; chez Bin Kimura dans
plusieurs études; chez Fernandez Zoila dans “Uessfde Zola” et tres tét déja chez W.
Blankenburg (1964) qui caractérise I'endogénéit@roe une région limitée du Dasein et qui voit
un “avantage essentiel” dans le fait que les petss biologique et biographique sont entrées
dans une relation plus étroite que cela n’étaisibbes jusqu’a présent.

A la fin, il importe de saisir le plus exactemensgible les particularités anthropologiques du
champ d'originedes perturbations endogénes. Les psychosyndréameg@génes ont un champ
d’origine somatique. Au cours des perturbationshegénes, ce champ est situé dans les
résonances anormales du vécu signifiant. Mais quand citer un cas de H. Ey, un soldat tombe
dans un état stuporeux mélancolique lorsqu’il apghion avancement, I'élément primaire de la
chaine causale impliquant la rencontre de cet éwéntavec un étre présentant un type endogene
caractéristique, cet élément primaire est la cohgmsion brusque de la signification de la situation
d’avancement en tant que situation d’'une respolitgainicompatible Et a partir de cette situation
nait une transformation endogene, qui se présame whe simultanéité psychique et physique et
cela jusqu’aux événements synaptiquésus nous trouvons dans la situation pathogene
prémélancolique devant la corrélation entre I'intun d’une signification spécifique et la
matérialité somatique qui ne survient que quarsdrlacture endogéne du typus est poussée par la
signification de la situation vers la réactivité&sgfigue qui est réservée uniquement a ce typus
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(traduction en francais revue par l'auteur)
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SOUVENIR DE JASPERS

A I'Université de Rome, dans une réunion a laquetieparticipé B. Callieri, A.Gaston, M.

Trevi et U. Galimberti, on a rappelé les cinquaarie de la mort de Karl Jaspers. Leurs essais ont
été publiés dans la “Rivista sperimentale di Frelslaau fascicule n° 6 de I'an 1987 avec une
présentation de A. Sichel.

COMPRENDRE veut rappeler un article de A. Kronf@dru en francais en 1914 dans le
fascicule n° 15 de “Scientia” (revue éditée endtahais effectivement internationale, qui eut bien
des mérites). Sous le titre “Nouveaux probléemeka gsychiatrie en Allemagne”, on passe en revue
les principales contributions des courants orgatasiapres Kraepelin, avec une référence spéciale
a Bleuler et on rapporte les premiers résultadedsx courants tout neufs qui étudient “les
expériences psychiques anormales du malade”.

Le premier des deux c’est la psychanalyse.

“La deuxieme voie de la symptomatologie moderneekt de la recherche phénoménologique
ou pathopsychologique. Elle conduit a 'examenrdasiéres d'étre et des formes des faits de la vie
psychotique. En présence de la variété et de deaotalité individuelles des contenus de la vie
psychotique, les éléments génériques qui leur@mmimuns et qui sont caractéristiques d’'un
trouble donné des fonctions psychiques ne peutentBerchés que dans la structure formelle de
ces faits, dans la fagon dont les contenus soonugps par le malade et dérivent les une des autres.
Ce nouvel ordre de recherches se distingue desuxaymptomatologiques antérieurs par sa
pénétration treés profonde dans les processus pgyehides malades, considérés sous leur aspect
subjectif, c’est-a-dire tels qu’ils se déroulenhsléa conscience du malade.

Elle entretient aussi des rapports tres étroits vesychologie de I'Einfliihlung et avec la
psychologie de I'expression, nées en Allemagne Biofisence de nouvelles recherches
psychologiques. Elle est enfin inconcevable sasm$&rdaraux logiques préliminaires de Husserl, bien
gu’elle s’en écarte considérablement dans les gqusstle méthode. Toutes les contributions que
Jaspers a apportées par cette doctrine a la trdesitausses sensations, des illusions, a la netion
a la nature du processus schizophrénique, en t&rtgé psychologique, forment, malgré les
défauts de détail, une base sur laquelle on pgeugétre édifier un jour la synthése psychologique
des tableaux morbides. C’est a cette tache quegetidevra se consacrer la recherche ultérieure
des années a venir”.

On peut bien constater que I'importance de la “@digine Psychopathologie” (publiée en 1913)
et l'influence considérable de Husserl ont été présocement pergues.

NOUVELLES

Du 25 au 30 septembre sera convoqué a Santiagordpdstela en Espagne le Premier Congrés
Mondial de Phénoménologie, cinquante ans apréstade Husserl. Le sujet sera:”L’héritage de
Husserl et la phénoménologie contemporaine”.

Pour tout renseignement, écrire a Mme. le prof.aéAmaresa Tymieniecka, 348 Payson Road,
BELMONT, Mass. 02178, U.S.A.

Les amis italiens peuvent s’adresser aussi a Nen@of. Angela Ales Bello, 63 Via A.



Luzio, 00179 ROMA.

Du 17 au 20 novembre sera convoqué a Viareggitaéa le Premier Congrés de la Société
Italienne pour I'Histoire de la Psychiatrie. Ecrinex docteurs Canova e Cecchetti, c/o Ospedale,
533 via A. Fratti, 55049 Viareggio, ITALIA.

Le prof. Lantéri-Laura présentera un rapport inicid.

* * *

COMPRENDRE 2 débutera par un écrit du prof. Roldndn.

* * %

Expédier tout courrier a I'adresse suivante: Hpof.Lorenzo Calvi, 17 Corso Matteotti,
22053 LECCO (Como)
ITALIA.



